
     

～ 校長･教頭の ～  

四方山話           

                         

  校長室便りにも書きましたが，夏休みを利用して学校の畑を広げ，田んぼも作りました。 

畑に何を植えようかと考えいろいろ挑戦してみました。インドネシアで食べる機会が多いカン

クン（空心菜）も植えてみました。種から植えたのですが，すくすく成長しあっという間に食

べられるくらいまでに育ちました。美味しくて，栄養価も高い。そして，成長が早いので育て

る楽しみも多いカンクンです。挿し芽からも増えると知り，魅力満載の野菜です。 
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私
は
家
庭
菜
園
が
趣
味
で
、
ニ
ラ
や
ト
マ
ト
、
コ
マ
ツ

ナ
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
で
は
物
足
り

ず
、
二
十
年
ほ
ど
前
に
は
休
耕
田
を
借
り
、
管
理
機
も
購

入
し
て
野
菜
作
り
を
始
め
ま
し
た
。 

仕
事
を
し
な
が
ら
の
畑
作
り
は
予
想
以
上
に
大
変
で
、

朝
四
時
頃
に
畑
に
行
き
、
水
を
ま
い
た
り
雑
草
を
抜
い
た

り
す
る
作
業
に
追
わ
れ
ま
し
た
。
学
校
に
出
勤
す
る
頃
に

は
エ
ネ
ル
ギ
ー
切
れ
と
い
う
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
畑
で

は
夏
に
収
穫
す
る
ト
マ
ト
と
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
中
心
に
栽

培
し
ま
し
た
。
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、
収
穫
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
が
大
切
で
、
早
す
ぎ
て
も
遅
す
ぎ
て
も
い
け
ま
せ
ん
。

暑
い
中
、
雑
草
抜
き
を
し
な
が
ら
収
穫
時
期
を
見
定
め
ま

し
た
。
い
よ
い
よ
今
日
収
穫
と
い
う
日
の
早
朝
、
畑
に
行

っ
て
み
る
と
カ
ラ
ス
に
食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ

と
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
し
た
。
私
よ
り
も
一
足
早
く
収
穫

に
来
る
カ
ラ
ス
の
知
恵
に
は
か
な
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

れ
以
降
、
鳥
よ
け
ネ
ッ
ト
を
張
っ
て
み
た
り
鳥
が
嫌
う
光

る
も
の
（
い
ら
な
く
な
っ
たCD
等
）
を
ぶ
ら
さ
げ
た
り

と
、
私
と
カ
ラ
ス
の
知
恵
比
べ
は
続
き
、
私
は
い
つ
も
負

け
ま
し
た
。
で
も
、
そ
う
い
っ
た
知
恵
比
べ
が
楽
し
く
も

あ
り
ま
し
た
。 

 

野
菜
作
り
と
い
え
ば
、
子
供
が
夏
休
み
の
自
由
研
究 

究
を
何
に
す
る
か
困
っ
て
い
た
の
で
、
野
菜
作
り
の
本
に

載 
掲
載
さ
れ
て
い
た
コ
マ
ツ
ナ
の
水
耕
栽
培
実
験
を
や
っ
て
み

た
ら
ど
う
か
と
勧
め
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
本
に
は
、

容
器
に
水
を
入
れ
、
ス
ポ
ン
ジ
が
浮
い
た
状
態
で
種
を
ま
き

育
て
る
と
、
コ
マ
ツ
ナ
の
葉
は
横
に
開
く
と
い
う
の
で
す
。
土

の
上
で
育
て
た
コ
マ
ツ
ナ
は
、
葉
が
上
の
方
に
向
き
ま
す
。
私

は
と
て
も
不
思
議
に
思
い
本
を
読
み
進
め
ま
し
た
。
す
る
と

こ
ん
な
こ
と
が
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
ス
ポ
ン
ジ
の
上
で
育

っ
た
コ
マ
ツ
ナ
は
、
足
下
が
安
定
し
な
い
の
で
バ
ラ
ン
ス
を

取
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
の
で
す
。
も
し
そ
れ
が

本
当
だ
と
し
た
ら
、
植
物
の
力
は
す
ご
い
と
感
心
す
る
と
と

も
に
、
そ
う
い
っ
た
環
境
で
育
つ
こ
と
を
か
わ
い
そ
う
だ
と

も
思
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
私
の
子
供
は
興
味
を
示
さ
ず
、

結
局
「
雲
の
動
き
」
を
自
由
研
究
に
し
、
実
際
に
コ
マ
ツ
ナ
の

実
験
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

植
物
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
人
間
に
も

当
て
は
ま
る
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。CJS

の
子
供
た
ち
に

も
土
に
触
れ
、
多
く
の
学
び
を
得
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 最

後
に
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
カ
ラ
ス
は
い
な
い
と
い
う
こ

と
を
、
こ
ち
ら
に
来
て
初
め
て
知
り
安
心
し
ま
し
た
。 
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