
１．予防接種について 

 

(1) インドネシア渡航に向け、お子様にお勧めするワクチン 

① A 型肝炎 

A 型肝炎ウイルスに汚染された水や食べ物を摂取することで感染し、消化器症状とともに肝炎の 

症状を引き起こします。経口感染のため感染の危険が高く接種をお勧めします。尚、当地では HAVrix 

と Avaxim がありますが、国産ワクチンのエイムゲンは取り扱いがないためご注意をお願いします。 

   

② 腸チフス 

   チフス菌に汚染された水や食べ物を摂取することで感染し、発熱や消化器症状を引き起こします。 

経口感染のため感染の危険が高く接種をお勧めします。当地では Typhim Ⅳがあります。 

 

③ コロナウイルス 

当地で 12 歳以下の児が接種できる種類がシノバックのみとなっております。12 歳以上ですとフ

ァイザーが選択できるのですが、そのように決められておりますのでファイザー接種のご希望があ

りましたら日本で接種されることをお勧めします。 

 

④ BCG 

出生地がアメリカ等の結核患者が少ない場所の場合、BCG が未接種である可能性があります。 

当地は WHO で結核高まん延国に指定されておりますので、未接種の場合は医療機関にご相談下 

さい。尚、ツベリクリン反応も BCG ワクチンも当地で取り扱いがあります。 

 

 

(２)インドネシア渡航に向け、保護者様にお勧めするワクチン 

 ① A 型肝炎 

   当地で取り扱っている大人のワクチンは Avaxim と AB 混合の Twinrix です。 

 

 ② 腸チフス 

   小児と同様 Typhim Ⅳです。 

 

 ③ 破傷風  

   破傷風菌は土壌に存在し、傷口から侵入して感染を引き起こし呼吸困難等といった命の危険があ 

る感染症です。そのため、お子様と屋外で活動される機会が多い長期滞在者にお勧めです。 

   50 歳以下の方は定期予防接種で接種済みですが、有効免疫は 20 年程といわれておりますので追 

加接種をお勧めします。 

 

 

 



(３)その他のワクチンについて 

 ① B 型肝炎 

   血液、体液を介して感染し肝臓の病気を引き起こす感染症です。日本では 2016 年に定期接種に追

加されましたが、血液等の曝露がある医療従事者以外の方の接種は到着後にご検討されてよいワク

チンかと思います。当地では小児用の Engerix、大人用の Engerix と EuvaxB と AB 混合の Twinrix

があります。尚、国産のビームゲンは取り扱いがないためご注意下さい。 

 

 ②狂犬病 

   狂犬病ウイルスに感染した動物に噛まれた部位から感染し死に至る感染症です。当地で感染の危

険となる野生動物は野良猫、野良犬、コウモリですが、移動手段が車であるため接触する機会は概ね

ありません。野良猫は多いですが、猫やコウモリは警戒心が強く積極的に近づいてくることはなく野

良犬に関してはチカラン地域ではほとんど見かけないため、到着後にご検討されてもよいワクチン

かと思います。尚、当地では日本でも取り扱いのある Verorab を使用しております。 

 

 ③デング熱 

   デングウイルスを持っている蚊に刺されることで感染し、発熱や血小板数が減ることで易出血と

なります。当地ではデング熱既往者向けの Dengvaxia があります。尚、最近承認された 6 歳―45 歳

を対象とした未感染者向けの QDENGA については医療機関にて現在準備中です。 

 

(４)ワクチン接種が可能な場所 

  総合病院、日系クリニック、ワクチン専門店での接種が可能です。値段は、同じ物でも日本と比べ安

いためご検討中のワクチンがございましたら、到着後に当地の様子を見てご選択なさるのもよいかも

しれません。ご参考までに、上記で紹介したワクチン一覧を下に掲載します。 

種類 ワクチン名 値段 当地での接種規定 

BCG(結核) BCG Biof 350.000  

Tetanus (破傷風) 
Bio Td 200.000  

Bio TT 200.000  

Hepatitis A (A 型肝炎) 

HAVrix Anak 450.000 Havrix720 1-18 歳に接種可 

Avaxim Anak 450.000 Avaxim80 2-15 歳に接種可 

Avaxim Deasa 550.000 Avaxim160 16 歳以上接種可 

Hepatitis B (B 型肝炎) 

Engerix Pediatric 250.000 生後すぐから接種可能 

Engerix Deasa 275.000  

Euvax B 275.000  

Hep A+B (A 型肝炎＋B 型肝炎) Twinrix 650.000 成人のみ接種可 

Typhoid (腸チフス) Typhim Ⅳ 400.000 2 歳以上接種可 

Typhoid+HepA (腸チフス＋A 型肝炎) Vivaxim 800.000 16 歳以上接種可 

Rabies (狂犬病) Verorab 400.000 何歳でも接種可 

Dengue (デング熱) Dengvaxia 1.150.000 デング熱既往者のみ 



 


